Hygienicka a bezpecnostni pravidla
dité nesmi znecist'ovat vodu v bazénu
kficet v prostoru bazénu

strkat do spoluzakt

behat a klouzat se po mokré dlazbé
svévolné skakat do vody

pouzivat plavecké bryle a ploutve
svévolné opustit skupinu

Omezeni rizika
trenér PS Zéva ma neustaly prehled o svéfenych détech
vede vyuku tak, aby moznost Girazu byla co nejmensi

V Hradci Kralové, dne 31. 8. 2024

za Plavecké stiedisko Zéva, z. s.
Martina Heroldova

Cinnost je ¢asteéné hrazena z dotaci a dota¢nich programii
Magistratu mésta Hradec Kralové, Kralovéhradeckého kraje
a agentury NSA program Miij Klub

|

HRADELC KRALDVE KRALOVEHRADECKY

NARODNI KRAJ
SPORTOVNI
AGENTURA

: ,-W ”

Willyclub p#i PS Zéva, z. s. sk ,,K* = kondi¢ni plavani
Plavecky bazén Hradec Kralové 2x tydné
Hlavni tréninky: Pondéli, Stieda 15:00 - 16:00 hodin
Moznost sjednani dopliikového tréninku se sk B1



Plavecké stfedisko Zéva, z. s. Vam nabizi zdokonalovaci

a kondi¢ni plaveckou vyuku ve sportovnim WILLYCLUBU
sk. ,,K*. Do tohoto klubu se mohou ptihlasit vSichni plavci, kteti maji
chut’ se nadale zlepsovat v plavani a udrzovat si plaveckou kondici.
Dale je vyuka urcena sportovciim, ktefi se zabyvaji jinymi sporty a
plavani je jim doporuceno v ramci rekondi¢niho a rehabilita¢niho
programu. Willyclub sk. ,,K* je urcena pouze pro plavce!!! Hlavni
tréninky probihaji na 50 m plaveckém bazénu Hradec Kralové a to ve
dnech:

Pondéli 15,00 — 16,00 hod, dr. 7

Stieda 15,00 — 16,00 hod, dr. 1H

Zatazeni do kurzu pro plavce ve sk. ,,K*“ lze upravit na
dochazku na jeden cyklus (11 lekci) nebo na jedno pololeti (16 lekci).
Na zaklad¢ zvoleni uhrazeni délky kurzu jsou klubu ptidélovany a
upraveny dotace pro sportovce = plavce. Na kratsi obdobi je dotace
snizend a kurzovné je vys$si. Pied zahajenim kurzu Ize individualné
sjednat s vedoucim trenérem upraveni dochazky ve dnech dle potieby
a upravit tréninky na ucast jednom hlavnim a v jednom doplitkovém
terminu (Gt, ¢t, pa) se zavodni skupinou B1.

Na zakladé¢ tadné vyplnéné Zavazné dohody a dokladu
o zaplaceni klubového ptispévku Vam bude pii zahajeni pied 1. lekci
vystaven prukaz ucastnika klubu.

V ptipad¢, ze budete platit pfevodem z Gctu, uhrad’te klubovy
pfispévek na ucet Plaveckého stfediska Zéva, z. s. Cislo:
2601239147/2010, VS 241116, do poznamky uved'te jméno a piijmeni
ditéte a sk.,,K*.

Cena: 4.900,00 K¢ na 1. pololeti (18 lekci 2x tydné s dotaci)

Cena: 3.900,00 K¢ na I. cyklus (11 lekci 2x tydné).

Castku uhradte nejpozdéji do 16. 9. 2024. Po datu splatnosti bude
kurzovné navy$eno 0 10 % (5 390 K¢ = pololeti a 4 290 K¢)

Plavecké stfedisko Zéva, z. s.
Uhelna 868/3,
500 03 Hradec Kralové

v

Vedouci trenér sk ,,K*“: Martina Heroldova 725 875 712
Zast. trenéra sk , K*“: Maxim Havlena

Prezence ucastnikii: 5 min pred zacatkem lekce v bazénu u
objednané drahy a u vedouciho trenéra sk ,,K*

Plavci musi opustit Satny po tréninku do 20 min po jeho ukonceni.
Pokud cas ptekroci, bude klub hradit pokutu ve vysi ceny drahy. Cena
pokuty bude klubem ué¢tovana rodi¢tm plavcet, ktefi ¢as piekrocili.

Upozornéni:

Za dlouhodobou nemoc s pobytem v nemocnici je mozné
sjednat ndhradni tréninky v dob& konani LPPT, na zaklad¢ vyplnéné
7adosti o prevod, potvrzené ofetfujicim lékafem. Clensky piispévek
(kurzovné) PS Zéva nevraci.

Organizatofi si vyhrazuji pravo na zménu programu v zavislosti na
jinych neptfedvidatelnych okolnostech.

Terminy tréninku na 1. pololeti 2024/25 (1. cyklus) jsou uvedeny
na posledni strané bulletinu. UloZte si je na viditelné misto.



Zavazna dohoda Willyclub sk. ,,K*

(nutno odevzdat Plaveckému stfedisku Zéva, z. s.)

Svym podpisem potvrzuji, Ze mé dité .................ccccoeeeiiiiiniiiennnn. ,

Datum narozeni: ..................... , zdravot. pojistovna .................... ,
bydliSte ..o ctelefon e, ,
e-mail: ...

je schopno po fyzické i psychické strance absolvovat kolektivni
vyuku plavani.

Soucasn¢ prohlasuji, Ze oSetfujici lékaf nenafidil vySe
jmenovanému ditéti, které je v mé péci, zménu rezimu a okresni
hygienik mi nenafidil karanténni opatfeni. Neni mi téz znamo, ze v
poslednim tydnu pfislo toto dité do styku s osobami, které onemocnély
pienosnou nemoci. Jsem si védom (védoma) pravnich nésledk, které
by mne postihly, kdyby toto prohlaSeni nebylo pravdivé.

Souhlasim s tim, aby tyto tdaje o ditéti byly pouzity pro
evidencni potieby PS Zéva v ptipadé¢ Grazu, a po ukonceni dochazky
budou zniceny.

Finanéni prispévek se nevraci!!!

1. V pfipad¢ absence ditéte v plavecké vyuce se klubovy prispévek
po terminu zahdjeni nevraci ani ze zavaznych zdravotnich
dtvoda.

2. Do 14 dnl pfed zahdjenim se vraci 80% ze smluvni ceny
klubového piispévku. V dobé kratsi nez 14 dnl pied zahajenim
se vraci 30% ze smluvni ceny.

Souhlasim s prezentaci mého ditéte pii vyuce plavani
pro potieby PS Zéva, z.s. : ANO NE

Organizatoii si vyhrazuji pravo na zménu programu v zavislosti na
jinych neptedvidatelnych okolnostech.

S uvedenymi podminkami této dohody souhlasim.

V Hradci Kralové, dne ..........ccovvvee.

Plavecké stfedisko Zéva, z. s.

Podpisy rodict



Willyclub, skupina ,,K*
Hlavni tréninky pro 1. pololeti Sk. roku
2024/2025

Pondéli (15 - 16 hodin plavecky bazén): dr. 7= Hlavni
trénink sk A2

(sanit den PB 30/9)
9/9, 16/9, 23/9, 30/9, 7/10, 14/10, 21/10, 4/11, 11/11, 18/11, 25/11,
2/12,9/12, 16/12 2024, 6/1 2025, 13/1, 20/1 2025

Stireda (15 - 16 hodin plavecky bazén): dr. 1H = Hlavni
trénink sk A2

(sanit den PB 22/1)
11/9, 18/9, 25/9, 2/10, 9/10, 16/10, 23/10, 6/11, 13/11, 20/11, 27/11,
4/12, 11/12, 18/12 2024, 8/1 2025, 15/1, 22/1 2025

Willyclub, skupina ,,K*
Dopliikové tréninky pro 1. pololeti Sk. roku
2024/2025

Utery (16 - 17 hodin plavecky bazén): se sk B1 dr. 1H =
doplitkovy trénink dle dohody s ved trenérem

(sanit den PB 26/11)
10/9, 17/9, 24/9, 1/10, 8/10, 15/10, 22/10, 5/11, 12/11, 19/11, 26/11,
3/12, 10/12, 17/12, 2024, 7/1/2025, 14/1, 21/1 2025

Ctvrtek (16 - 17 hodin plavecky bazén): se sk B1 dr. 1H
= doplitkovy trénink dle dohody s ved trenérem

(sanit den PB 31/10)
13/9, 20/9, 27/9, 4/10, 11/10, 18/10, 25/10, 31/10, 8/11, 15/11,
22/11, 29/11 1. cyklus 6/12, 13/12, 10/1, 17/1, 24/1

Patek (15 - 16 hodin plavecky bazén): se sk B1 dr. 1H =

doplitkovy trénink dle dohody s ved trenérem
(sanit den PB 20/12)

13/9, 20/9, 27/9, 4/10, 11/10, 18/10, 25/10, 8/11, 15/11, 22/11,
29/11, 6/12, 13/12, 20/12 2024, 10/1/2025, 17/1, 24/1 2025



Willyclub, skupina ,,K*
Hlavni tréninky pro 1. cyklus
(11 lekci) SKk. roku 2024/2025

Pondéli (15 - 16 hodin plavecky bazén): dr. 7 =

Hlavni trénink sk K
(sanit den PB 30/9)

9/9, 16/9, 23/9, 30/9, 7/10, 14/10, 21/10, 4/11, 11/11, 18/11 2024

Sti‘eda (15 - 16 hodin plavecky bazén): dr. 1H =
Hlavni trénink sk K

11/9, 18/9, 25/9, 2/10, 9/10, 16/10, 23/10, 6/11, 13/11, 20/11 2024

Willyclub, skupina ,,K*
Dopliikové tréninky pro 1. cyklus

(11 lekei) $k. roku 2024/2025

Utery (16 - 17 hodin plavecky bazén): se sk Bl dr. 1H =
doplitkovy trénink dle dohody s ved trenérem

10/9, 17/9, 24/9, 1/10, 8/10, 15/10, 22/10, 5/11, 12/11, 19/11, 2024

Ctvrtek (16 - 17 hodin plavecky bazén): se sk B1 dr. 1H =

doplitkovy trénink dle dohody s ved trenérem
(sanit den PB 31/10)

13/9, 20/9, 27/9, 4/10, 11/10, 18/10, 25/10, 31/10, 8/11, 15/11, 2024

Patek (15 - 16 hodin plavecky bazén): se sk B1 dr. 1H =

doplitkkovy trénink dle dohody s ved trenérem
(sanit den PB 20/12)

13/9, 20/9, 27/9, 4/10, 11/10, 18/10, 25/10, 8/11, 15/11, 22/11 2024



